
 Déjeuner Diner  Déjeuner Diner

Melon de saison Cocktail mangue/ananas

Crudités

(tomate/champignon /céleri)

 Crudités (tomate/

chou-rouge/ courgette)

Salade aux fruits secs Salade catalane

Artichauts à l'huile d'olive et 

parmesan
 Haricot verts en salade

Oeuf mayonnaise Saucisson rosette

Salade de pois chiches
Salade de pommes de terre 

au thon

Feuilleté hot dog

Cuisse de poulet rotie aux 

herbes

Paupiette de veau sauce 

poivre vert

Bruschetta aux trois 

fromages (végétarien)

Escalope de porc 

marinée  basilic
Filet de merlu/compotée 

provençale
Tomates farcies Dos de lieu aux amandes

Omelette nature 

(végétarien)
Sauté d'agneau cannelle et 

citron
 Sauté canard aux poires

Pommes parisiennes 

persillées
Semoule au beurre Petits pois à la française

Poêlée méridionale haricots 

beurre
Trio de légumes Carottes à la crème

Fourme d'ambert BIO

 Cantal AOP
Ossau iraty AOP

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits 

Mousse au chocolat Fromage blanc Liégeois vanille
Assortiment fruits au 

sirop

Cônes glacés Raisins Clafoutis aux abricots

Fromage blanc aux fruits Yaourt aux fruits

Salade de fruits frais

Semaine 36 Menu 1

Mardi Mercredi



 Déjeuner Diner  Déjeuner Diner

½ pamplemouse Pastèque

Crudités

(tomate/concombre /céleri)

Crudités

(Betterave /tomate /carotte)

Salade aveyronnaise Salade de chêvre

Macédoine mayonnaise Asperges vinaigrette

Salade de tagliatelles au 

surimi
Salade de boulgour

Jambon cuit et condiments
Filet de maquereau au vin 

blanc

Quiche lorraine Pizza margherita

Fricassée de veau 

tomate/basilic

Emincé de bœuf 

strogonoff
Sauté de volaille aux olives

Travers de porc confit aux 

herbes
Filet de poisson pané Dos de cabillaud à l'aneth

Galette de blé et pois à 

l'italienne

Assortiment saucisse/

chipolata/merguez

Céréales goumandes BIO Pommes rissolées Riz  façon pilaff

Chou-fleur /courgette Assortiment de légumes

Tomme catalane

 AOP
Comté AOP

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits 

Glace melba Iles flottantes

Tarte normande Sundae caramel Barre glacée

Yaourt aux fruits Yaourt arome

Semaine 36 Menu 1

Jeudi Vendredi




